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LA GOBERNADORA HOCHUL DA A CONOCER LA CUARTA PROPUESTA DE LA 
SITUACIÓN DEL ESTADO DE 2024: "NY SWIMS", LA INVERSIÓN DEL ESTADO 

DE NUEVA YORK PARA AMPLIAR EL ACCESO A LA NATACIÓN  
  

NY SWIMS ampliará enormemente el acceso a la natación segura, abordará las 
brechas de equidad con oportunidades recreativas y proporcionará recursos 

para las comunidades que enfrentan un calor extremo  
  

NY SWIMS construirá nuevas piscinas municipales en todo el estado, activará 
vías navegables naturales, implementará piscinas móviles en áreas propensas al 

calor extremo y lanzará inversiones históricas en el sistema de parques del 
estado de Nueva York  

  
El estado de Nueva York y la ciudad de Nueva York se asociarán para instalar la 

primera piscina de su tipo, denominada "+Pool", en las aguas de la ciudad  
  

Nueva York aumentará la cantidad de parques, piscinas y playas que ofrecen 
clases de natación, y capacitará y contratará nuevos guardavidas  

  
El ahogamiento es la principal causa de muerte en todo el país en niños de 

1 a 4 años según las estadísticas de los Centros para el Control y la Prevención 
de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés)  

  
Las imágenes de piscinas y parques estatales renovados se pueden ver aquí  

  
  

Hoy, la gobernadora Kathy Hochul dio a conocer NY SWIMS: la inversión estatal de 
Nueva York para ampliar el acceso a la natación, la cuarta propuesta de la Situación 
del Estado de 2024. Al reconocer que el ahogamiento es la principal causa de muerte 
entre niños de 1 a 4 años y que el cambio climático aumentará los eventos de calor 
extremo, NY SWIMS construirá piscinas municipales en áreas de gran necesidad, 
conectará a los neoyorquinos con los ríos y lagos del estado, desplegará piscinas en 
entornos urbanos e invertirá en parques y piscinas estatales. También promoverá 
iniciativas para ayudar a más neoyorquinos a nadar de forma segura al abordar la 
escasez de guardavidas en todo el estado, aumentar las clases de natación e 
incrementar las comodidades en piscinas y playas.  
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"El acceso a la natación no se trata solo de recreación, sino también de salud pública y 
resiliencia climática", dijo la gobernadora Hochul. "NY SWIMS será la mayor 
inversión estatal en natación desde el New Deal, ampliando el acceso para 
comunidades desatendidas y mejorando la seguridad de los niños en todo Nueva 
York".  
  
El alcalde de la ciudad de Nueva York, Eric Adams, sostuvo: "Cuando asumimos el 
cargo hace dos años, teníamos una misión: proteger la seguridad pública, revitalizar la 
economía y hacer que esta ciudad sea más habitable para los neoyorquinos 
trabajadores. Todos los días cumplimos esta visión para los neoyorquinos, incluso al 
invertir en la seguridad de nuestros niños con nueva infraestructura para nadar. Estoy 
orgulloso de asociarme con la gobernadora Hochul para traer +Pool, una piscina única 
e innovadora, a la ciudad de Nueva York, lo que ampliará el acceso a la natación para 
todos los neoyorquinos".  
  
NY SWIMS invertirá para ampliar el acceso a la natación en todo el estado, y se 
centrará en comunidades desatendidas y áreas propensas al calor extremo. 
NY SWIMS entregará $150 millones en subvenciones para que las localidades 
construyan 10 nuevas piscinas públicas emblemáticas en las áreas más necesitadas, 
fomenten la innovación en los diseños de piscinas e implementen piscinas emergentes 
sobre el suelo para combatir el calor extremo.  
  
Mientras Parques Estatales de Nueva York celebra su centenario en 2024, NY SWIMS 
revertirá décadas de desinversión para garantizar que los parques públicos ofrezcan 
instalaciones de natación nuevas y de vanguardia que puedan recibir a miles de 
visitantes por día.  
  
El estado de Nueva York también colaborará con la ciudad de Nueva York para hacer 
realidad la visión de +Pool, una piscina flotante filtrada que puede ubicarse en los ríos 
de Nueva York, mediante la financiación conjunta de un proyecto de demostración que 
garantizará que este modelo innovador pueda proporcionar acceso seguro a los 
nadadores.  
  
El acceso desigual a oportunidades seguras y convenientes para nadar ha negado a 
demasiados neoyorquinos la oportunidad de interactuar con el agua y aprender 
habilidades fundamentales de seguridad en el agua. Los ahogamientos en el estado de 
Nueva York han alcanzado niveles récord en los últimos años, cobrando la vida de 
230 neoyorquinos en 2021 (ya están disponibles los datos del último año) y de más de 
1,000 neoyorquinos entre 2017 y 2021. Actualmente, el ahogamiento es la 
principal causa de muerte entre los niños de 1 a 4 años en los Estados Unidos, y es la 
segunda causa principal de muerte entre niños de 5 a 14 años. Sin un acceso 
equitativo y generalizado a oportunidades de natación segura, serán menos las 
personas que desarrollen habilidades básicas de natación y seguridad en el agua, más 
personas nadarán en vías fluviales inseguras sin guardavidas, y cada año seguirán 
ocurriendo más muertes por ahogamiento que se podrían evitar.  
  



Construcción de piscinas municipales en áreas de gran necesidad  
NY SWIMS, supervisado por Parques Estatales y administrado por la Autoridad de 
Residencias del estado de Nueva York (DASNY, por sus siglas en inglés), creará un 
programa competitivo de subvenciones de $60 millones para facilitar la renovación y 
construcción de piscinas en vecindarios de gran necesidad en todo el estado. A través 
de NY SWIMS, los municipios locales pueden solicitar subvenciones para proyectos de 
piscinas públicas. Las subvenciones de NY SWIMS se pueden utilizar para financiar el 
diseño y la construcción o renovación de piscinas junto con otros gastos de 
capital relacionados, incluida la infraestructura del lugar, plataformas de chapoteo, 
trampolines y toboganes, baños y vestuarios, concesiones, adquisición de terrenos y 
otras características que crear valor para las comunidades locales.  
  
Renovación de la forma en que los neoyorquinos interactúan con los ríos y lagos  
Para ayudar a renovar la forma en que los neoyorquinos pueden interactuar con el 
agua, incluidos ríos y lagos, Nueva York creará vías y oportunidades de financiamiento 
para fomentar una innovación real en la infraestructura de natación. La gobernadora 
Hochul ofrecerá $60 millones en subvenciones competitivas a los municipios para el 
despliegue de innovadoras piscinas flotantes que permitan a los neoyorquinos nadar de 
forma segura en cuerpos de agua naturales. Para ayudar a garantizar que las piscinas 
flotantes cumplan con todos los estándares de salud pública apropiados, el 
Departamento de Salud del Estado de Nueva York brindará orientación que permitirá 
que las organizaciones prueben la viabilidad de diseños innovadores de piscinas dentro 
de las aguas naturales del estado.  
  
El estado de Nueva York y la ciudad de Nueva York colaborarán en el lanzamiento de 
+Pool, una instalación de natación de vanguardia que flotaría en las aguas que rodean 
la ciudad de Nueva York. La gobernadora Hochul y el alcalde Adams anunciaron que el 
estado y la ciudad financiarían en conjunto un proyecto de demostración de +Pool que 
se probará en el verano de 2024 y se abrirá al público el año siguiente.  
  
Implementación de piscinas en entornos urbanos  
Para combatir las temperaturas más altas del verano y ayudar a integrar directamente 
las oportunidades de natación en los entornos urbanos, el Estado creará un innovador 
programa de subvenciones municipales de $30 millones para financiar pequeñas 
piscinas móviles y temporales. Estas piscinas serían instalaciones móviles o 
temporales que podrían desplazarse a fiestas vecinales, parques, eventos o espacios 
abiertos.  
  
Según lo recomendado por el Grupo de Trabajo del Plan de Acción contra el Calor 
Extremo del estado de Nueva York, el acceso a oportunidades de refrigeración al aire 
libre y recursos recreativos como parques y áreas para nadar es fundamental para las 
comunidades desfavorecidas y las poblaciones de alto riesgo que no tienen acceso a 
refrigeración interior. Mejorar el acceso a lugares como piscinas que puedan brindar 
alivio temporal del calor extremo puede ofrecer un refugio adicional a las comunidades 
afectadas.  
  



Las piscinas podrían variar en tamaño, desde instalaciones más grandes, como las 
piscinas e instalaciones temporales de mayor escala que han funcionado durante los 
últimos cinco años en Brooklyn Bridge Park, hasta piscinas más pequeñas tipo 
"contenedor", que pueden ubicarse en las calles.  
  
Inversión en nuestros parques y piscinas estatales  
A tiempo para la celebración del Centenario de Parques Estatales de Nueva York, la 
gobernadora Hochul promoverá un conjunto histórico de inversiones en instalaciones 
públicas de natación. Revirtiendo décadas de cierres y recortes, el plan de la 
Gobernadora restaurará o reconstruirá instalaciones en todo el estado, entre ellas:  

• Rediseño de la playa Lake Sebago del Parque Estatal Harriman, que estuvo 
cerrada desde 2011 debido a los daños que causó el huracán Irene. Gracias a 
este enorme proyecto de rehabilitación, tanto los visitantes como los 
excursionistas pronto podrán buscar refugio para refrescarse y volver a nadar en 
el lago Sebago.  

• Jones Beach East Bathhouse, la última pieza importante de la icónica e 
histórica infraestructura del Parque Estatal Jones Beach que aún no se vio 
afectada por la renovación de los últimos 10 años, será rediseñada y 
reimaginada para que la disfruten las generaciones venideras. A través de una 
infusión para el centenario del sistema de parques, Parques Estatales convertirá 
un complejo abandonado de piscinas en un parque de salpicaduras de destino, 
con lo que presentará e incorporará una característica única del programa 
Aprender a Nadar (Learn to Swim) para ayudar a los niños y a los nadadores sin 
experiencia a mantenerse seguros en un entorno más pequeño y controlado.  

• Parque Estatal Sojourner Truth, que alguna vez estuvo destinado a la 
producción de cemento, fabricación de ladrillos, canteras y recolección de hielo, 
se ha transformado en el parque más nuevo de Nueva York. A través de 
inversiones adicionales, el parque se ampliará para incluir una estructura flotante 
para nadar en Quarry Lake.  

  
Puede ver las imágenes aquí.  
  
Además de estos proyectos, la gobernadora Hochul aumentará las inversiones de 
capital anuales en los parques de nuestro estado para ampliar la capacidad mientras 
invierte en la infraestructura existente. Esto traerá más recursos recreativos a las 
comunidades de todo el estado. Todos estos importantes proyectos ampliarán el 
acceso directo a la natación, lo que ayudará a más personas a aprender a nadar y 
brindará oportunidades de refrigeración para comunidades desatendidas.  
  
Más guardavidas y clases de natación  
Para abordar la escasez de guardavidas que limita significativamente la provisión de 
tiempo de natación segura, el Estado ofrecerá un programa de subvenciones a través 
del Departamento de Estado para reembolsar a los municipios los gastos relacionados 
con la compensación de los guardavidas a fin de ayudar a ampliar las horas de 
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operación, aumentar los niveles de personal para los programas de natación, y ampliar 
el acceso a playas y piscinas públicas en todo el estado de Nueva York.  
  
Revitalización del aprendizaje gratuito de natación en Parques Estatales  
Parques Estatales duplicará con creces la cantidad de piscinas y playas que ofrecen 
programas de clases sobre seguridad en el agua en 2024 (de 7 a 17), con la 
incorporación gradual de playas y piscinas adicionales en años futuros.  
  
Transporte para que los niños vayan a las piscinas  
Nueva York se asociará con los municipios para ayudar a ubicar instalaciones de 
natación adicionales para utilizar en el verano y en las temporadas intermedias para las 
clases de natación. Parques Estatales trabajará para transportar a los estudiantes y sus 
familias a instalaciones donde se ofrezca natación a través de los programas Conectar 
a los Niños (Connect Kids).  
  
Conversión de las piscinas de la SUNY en pilares comunitarios  
La gobernadora Hochul ordenará a la Universidad del Estado de Nueva York (SUNY, 
por sus siglas en inglés) que colabore con escuelas, organizaciones juveniles y 
comunitarias, y municipios para aumentar las oportunidades de aprender a nadar en 
todas las regiones del estado. Además, Nueva York incentivará a los estudiantes de 
la SUNY que sean nadadores expertos para que se conviertan en guardavidas al cubrir 
el costo de un examen de certificación y otorgar créditos universitarios por cursos de 
capacitación para guardavidas.  
  
Protector solar gratuito  
La gobernadora Hochul iniciará un programa piloto en las piscinas de Parques 
Estatales para ofrecer protector solar gratuito para ayudar a las familias a mantenerse 
seguras bajo el sol y disfrutar del aire libre.  
  
El secretario de Estado del estado de Nueva York, Robert J. Rodriguez, 
mencionó: "El Departamento de Estado tiene una larga y exitosa trayectoria de trabajo 
con municipios de todo el estado de Nueva York para mejorar las operaciones, facilitar 
el crecimiento y garantizar la seguridad pública. Este nuevo programa es una 
herramienta adicional que nos permitiría trabajar con los gobiernos locales para brindar 
un mejor acceso a piscinas y playas públicas, además de mejorar aún más la calidad 
de vida de los neoyorquinos. Felicito a la gobernadora Hochul por esta iniciativa 
creativa que garantizará que las familias de todo el estado tengan un lugar seguro para 
nadar".  
  
El Dr. James McDonald, comisionado del Departamento de Salud del estado de 
Nueva York, expresó: "Bajo el liderazgo de la gobernadora Hochul, el estado de 
Nueva York está mejorando nuestra inversión en salud pública y ampliando 
oportunidades recreativas saludables para todas las comunidades mientras buscamos 
cerrar las brechas de equidad y poner fin a las desigualdades en la atención sanitaria. 
NY SWIMS es la inversión estatal más grande en natación en décadas, y estas 
prioridades de la Situación del Estado demuestran nuestro compromiso de capacitar a 



nuevos guardavidas, mejorar la seguridad en la natación y ampliar el acceso a la 
natación para todos los neoyorquinos".  
  
El comisionado de la Oficina de Parques, Recreación y Preservación Histórica 
(OPRHP, por sus siglas en inglés) del estado de Nueva York, Erik Kulleseid, 
señaló: "La natación es una de las actividades recreativas más populares en nuestros 
parques y es una de las destrezas más importantes que podemos enseñar a nuestros 
hijos. Felicito a la gobernadora Hochul por este enérgico plan para ampliar las opciones 
muy necesarias para que los neoyorquinos naden y ayudarlos a mantenerse seguros 
mientras lo hacen".  
  
El comisionado del Departamento de Conservación Ambiental del estado de 
Nueva York y copresidente del Consejo de Acción Climática, Basil Seggos, 
manifestó: "Después de otro año de temperaturas récord, el calor extremo y los 
eventos climáticos graves impulsados por el clima están afectando más que nunca a 
nuestras comunidades de forma negativa. Felicito a la gobernadora Hochul por esta 
iniciativa líder a nivel nacional para aumentar el acceso a piscinas y oportunidades de 
natación de clase mundial, especialmente en comunidades desfavorecidas, mientras 
garantiza que más neoyorquinos estén preparados para disfrutar del aire libre y la 
recreación de manera segura".  
  

###  
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